
クラス分類 細胞所見 生活習慣改善のポイント

A 喀痰中に組織球を認めない。 1．禁煙

正常上皮細胞のみ、基底細胞増生 2．バランスのよい食事

細胞異型軽度の扁平上皮化生、絨毛円柱上皮増
生 3．適度な運動

C1 細胞異型中等度の扁平上皮化生 4．規則正しい生活

C2 核の増大や濃染を伴う円柱上皮増生

D1 細胞異型高度の扁平上皮化生

D2 悪性腫瘍の疑いある細胞を認める。

E１ 悪性腫瘍細胞を認める。

B

喀痰細胞診は肺門部の肺癌のほとんどを占める扁平上皮癌で、扁平上皮系の細胞異型度の評価を行ないます。そ
の判定区分は厚生省癌研究助成池田班、細胞診判定委員会の判定区分にもとづきABCDEに分類されます。


